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Adriana Lis è Professore Ordinario di Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico, con carico didattico su 
Psicologia Clinica presso l'Università di Padova.  
Ha pure insegnato Tecniche di Indagine della Personalità e Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico.  
Ha diretto il corso di Perfezionamento "L'approccio al caso in età evolutiva: teoria dinamica e consultazione 
clinica."  
Dal 1998-99 dirige la Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita.  
A partire dal 1996-97, è docente presso la scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica.  
E' docente presso il Dottorato di ricerca in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Socializzazione.  
E’ Direttore del Corso di Master Universitario di secondo livello in “Interventi psicologici e di counseling con la 
coppia e la famiglia”  
E’ Direttore del Corso di Master Universitario di secondo livello in “Psicodiagnostica: teorie, tecniche e 
strumenti dell'assessment in ambito psicodinamico”  
E’ Presidente del corso di laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Familiari 
presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova  
E’ Presidente del corso di laurea specialistica in Psicicologia Clinico-Dinamica presso la Facoltà di Psicologia 
dell’Università di Padova  
E’ Codirettore e Fondatrice (fino allo scorso anno) della Rivista “Psicologia Clinica dello Sviluppo”  
E’ Direttore di Serie per la Casa Editrice Raffaello Cortina (Milano).  
E’ Fondatrice e Presidente del SIRC – Società Italiana per il Rorschach C. S.  
Ha coordinato progetti sovvenzionati dal Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca.  
E' fondatrice e responsabile, a partire dal 1996, del Laboratorio S. Fraiberg, dove vengono effettuate 
consultazioni e psicoterapie ad orientamento psicoanalitico di bambini, adolescenti e adulti. Fa parte del 
Comitato Organizzatore del Servizio di Assistenza Psicologica per gli studenti universitari.  
I suoi interessi clinici e di ricerca in ambito clinico si rivolgono alla consultazione in età evolutiva e alla 
psicoanalisi infantile, nonché alla valutazione della psicoterapia.  
Ha, inoltre, interessi di tipo metodologico tra i quali rientrano l'approfondimento di tecniche tra i quali il 
colloquio, l'osservazione e i metodi proiettivi.  
Collabora con Hanna Perkins School e a progetti di ricerca internazionale con la M. Mahler Foundation e con 
CWRU (Case Western Reserve University) di Cleveland. E’ Visiting Professor presso la Boston University.  
E’ membro delle Società Scientifiche:  
Society for Personality Assessment (USA) 
 
Association for Child Psychoanalysis (Usa)  
Associazione Italiana di Psicologia Scientifica (Italian Society for Scientific Psychology)  
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SCHEDA BIOGRAFICA 
Le informazioni contenute in questa scheda verranno pubblicate sul sito dell’Università Telematica UNINETTUNO 

Corso di Laurea: Discipline Psicosociali 



European Rorschach Society (France).  
Ha pubblicato numerosi articoli su riviste nazionali e internazionali e diversi volumi.  

Principali argomenti di ricerca  
Transizione alla Genitorialità  
Il ruolo del padre durante la gravidanza e nel primo anno di vita del bambino: studio condotto attraverso 
l’utilizzo di intervista semistrutturata e differenziale semantico.  
Metodologia nella ricerca clinica  
Studio della relazione tra teoria e metodi in Psicologia Clinica.  
Studio di metodi differenti (Intervista Clinica, Osservazione, Testing, Tecniche Proiettive).  
Test di Rorschach: Sistema Comprensivo di Exner  
Standardizzazione Italiana. Studi sulla validità.  
Ricerca in Psicoterapia  
Ricerca su risultato e processo in Psicoterapia in psicoterapie psicoanalitiche a lungo termine con giovani adulti 
e adolescenti.  
Il Bender Gestalt Test  
Standardizzazione Italiana. Studi sulla validità.  

Ricerche Nazionali In Corso  
Standardizzazione Nazionale del Rorschach Comprehensive System.  
Assessment di pazienti con Sindrome di Williams.  
Ricerca su risultato e processo in Psicoterapia con giovani adulti.  
Standardizzazione di Tecniche Proiettive.  
Rivisitazione della Teoria di M. Mahler sulla separazione-individuazione.  
Studi epidemiologici e di trasmissione intergrnerazionale delle fobie e delle paure nei bambini.  
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LIS A., ZENNARO A. (1997) "Parents representation of their babies during the first year of life: a longitudinal 
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537. BOLOGNA: Il Mulino (ITALY).  
LIS A.; ZENNARO A.; MAZZESCHI C. (2000). Application of the reflective self-function scale to the clinical 
interview for couples during pregnancy. Psycological Reports. (vol. 87 pp. 901-918).  
LIS A.; ZENNARO A.; MAZZESCHI C. (2001). Child and Adolescent Empirical Psychotherapy Research. A 
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Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), 
informato delle finalità del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, 
nonché dei soggetti responsabili dello stesso, 

AUTORIZZO 
 

con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Università Telematica nella figura del Rettore 
prof. Maria Amata Garito al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive 
finalità didattiche e di ricerca al fine di consentire lo svolgimento dell’insegnamento e delle pratiche 
amministrative collegate. 

 



 
 

 

 


